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Centroamérica, regno del birdwatching

Febbraio 2025 - 1l Centroamérica & considerato una delle destinazioni piu importanti al mondo per il
birdwatching, grazie alla sua ricchezza naturale e biodiversita. Questa regione offre un'ampia varieta di
habitat ideali per I'avifauna. Dalle rigogliose catene montuose alle valli fluviali, dalle foreste di mangrovie alle
ampie coste, il Centroamérica ospita un'impressionante diversita di specie di uccelli.

Secondo la National Audubon Society (organizzazione statunitense senza scopo di lucro dedicata alla
conservazione della natura) nei paesi del Centroamérica sono state registrate piu di 1.500 specie di volatili, a
conferma della regione come una delle piu ricche per gli appassionati di birdwatching dell'emisfero
occidentale. Inoltre, ogni anno, in ottobre, si svolge il Global Big Day, che coincide con le migrazioni degli
uccelli e offre un'opportunita unica per osservare un gran numero di specie nel loro ambiente naturale.

In Belize, gli amanti del birdwatching possono visitare siti come il Cockscomb Basin Wildlife Sanctuary, il
Crooked Tree Wildlife Sanctuary e il Blue Hole National Park, dove guide specializzate offrono servizi di
birdwatching.

Il Guatemala si distingue per cinque grandi aree dedicate al birdwatching: Cerro-Altiplano, al confine tra
Messico ed El Salvador, Caraibi orientali, Las Verapaces e Petén. Questi siti offrono un'esperienza
indimenticabile per coloro che desiderano immergersi nella ricchezza dell'avifauna della regione.

El Salvador offre inoltre numerose possibilita per gli amanti del birdwatching, con destinazioni come il Parco
Nazionale Montecristo, il Vulcano Santa Ana, il Parco Bicentenario, il Lago Coatepeque e la Baia di Jiquilisco.
Ognuna di queste localita offre un ambiente unico per avvistare le specie locali.

In Honduras, c’e il parco ornitologico e la riserva naturale di Macaw Mountain a Copdn, il parco nazionale
Cerro Azul Meambar, il sottobacino del lago Yojoa e il parco nazionale Pico Bonito, tutti rinomati per la loro
abbondante avifauna.

Il Nicaragua, con le sue spettacolari riserve naturali come l'isola Juan Venado, la riserva El Jaguar, la riserva
della biosfera di Bosawas e la riserva della biosfera di Rio San Juan, & anche interessante destinazione per gli
amanti del birdwatching.

Panama, riconosciuta come una delle dieci migliori destinazioni al mondo per il birdwatching, propone il
Parco Nazionale Metropolitano, il Parco Nazionale Soberania, Gamboa, Cerro Azul e Cerro Jefe. Durante la
migrazione, in questi luoghi & possibile ammirare quasi un milione di specie. Inoltre, infrastrutture
specializzate come la torre Panama Rainforest Discovery Center e la Canopy Tower sono progettate per
offrire un'esperienza ottimale agli amanti del birdwatching.

La Repubblica Dominicana & un'altra destinazione da sogno per gli amanti del birdwatching. Luoghi come
Constanza, il Parco Nazionale Sierra de Bahoruco, il Parco Nazionale Cotubanamad, Laguna Oviedo e Punta
Cana sono oasi in cui si concentra una grande diversita di fauna alata.

www.visitcentroamerica.com
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